
みえスポーツフェスティバル２０２４ 卓球競技開催要項 

 

1. 主 催 

  みえスポーツフェスティバル実行委員会 

 

2. 主 管 

  三重県卓球協会 

 

3. 期   日 

    ２０２４年１０月２７日（日） 午前９時から 

 

4. 会   場 

    サオリーナ 

〒５１４-００５６ 津市北河路町１９－１ （℡０５９－２２３－４６５５） 

 

5. 競技種目（７種目） 

① 壮年男子の部 

② 壮年女子の部 

③ 成年男子の部 

④ 成年女子の部 

⑤ 少年男子の部 

⑥ 少年女子の部 

⑦ ラージボールの部（男女混合） 

 

6. 試合形式 

(1) 競技種目①及び②の形式 

・ １Ｄ・２Ｓの３番編成とし２点先取法で行う。 

・ チーム編成は３～４名とする。 

・ １名は単複を兼ねることが出来るが、１番のダブルスに出場した者は、２番のシン

グルスには出場出来ない。 

１ ２ ３ 

Ｄ 

各々６０才以上 

Ｓ 

６０才 

Ｓ 

６０才 

 

(2) 競技種目③及び④の形式 

・ ２Ｄ・３Ｓの５番編成とし３点先取法で行う。 

・ チーム編成は７名とする。 

・ 単複を兼ねることは出来ない。 

・ ５０才代で登録した者は４番・５番どちらでも出場出来るが、１番・２番・３番には出

場することは出来ない。 

１ ２ ３ ４ ５ 

Ｓ 

一般ｼﾝｸﾞﾙｽ 

Ｄ 

一般ﾀﾞﾌﾞﾙｽ 

Ｓ 

３０才ｼﾝｸﾞﾙｽ 

Ｄ 

４０才ﾀﾞﾌﾞﾙｽ 

Ｓ 

５０才ｼﾝｸﾞﾙｽ 

 



 

 

(3) 競技種目⑤及び⑥の形式 

・ １Ｄ・４Ｓの５番編成とし３点先取法で行う。 

・ チーム編成は４～６名とする。 

・ １番のダブルスに出場した者は、２番・３番には出場することは出来ない。 

１ ２ ３ ４ ５ 

Ｄ 

ダブルス 

Ｓ 

シングルス 

Ｓ 

シングルス 

Ｓ 

シングルス 

Ｓ 

シングルス 

 

(4) 競技種目⑦の形式 

・ ３Ｄの３番編成とし３番まで行う。 

・ チーム編成は６名とする。 

・ 各々４０才以上で計１００才以上とする。 

１ ２ ３ 

ＭＤ 

男子ダブルス 

ＷＤ 

女子ダブルス 

ＸＤ 

混合ダブルス 

 

7. 参加資格 

(1) ２０２４年度三重県卓球協会登録者であること。 

(2) 居住地を示す現住所（住民票がある）が各郡市にある者。 

(3) 申込み時あるいは選手変更申し出時に、より若い出場枠にエントリーすることは認めら

れる。（例：満５２才の者が３０才シングルスの枠にエントリーする） 

(4) 壮年の部 

・ 満６０才以上   昭和４０年４月１日以前に生まれた者 

(5) 成年の部 

・ 平成１８年４月１日以前に生まれた者 

(6) 少年の部 

・ 平成１８年４月２日以降に生まれた者（中学生の参加も認める。小学生は参加出来ない。） 

(7) ラージボールの部 

・ 満４０才以上   昭和６０年４月１日以前に生まれた者 

 

8. 出場制限 

(1) 成年の部・少年の部は各郡市とも１チームとする。 

    但し、津市・四日市市は３チーム、鈴鹿市・松阪市は２チームとする。 

(2) 壮年の部・ラージボールの部はチーム数の制限はなしとする。 

(3) チームの編成 

① 壮年の部は、選手３～４名とする。 

② 成年の部は、監督１名・選手７名の計８名とする。（一般３名、３０才以上１名、４０

才以上２名、５０才以上１名） 

③ 少年の部は、監督１名・選手４～６名の計７名以内とする。（但し、監督は成年でな

ければならない） 

④ ラージボールの部は、監督１名・選手６名（但し、男子３名以内）の計７名とする。 

⑤ 壮年の部・成年の部・ラージボールの部は監督が選手を兼ねることが出来る。 



 

 

 

⑥ 監督・選手の変更は大会当日開会式までに本部に申し出ることとする。但し、出

場枠を移動することは出来ない。（例えば、３０才シングルスで申し込んだ選手が、

一般シングルスに移ることは出来ない。また、同一種目で複数チームが出場して

いる郡市の場合、選手が１つのチームからもう１つのチームに移ることは出来な

い） 

競技開始後は一切の変更は出来ない。 

また、監督・選手が足らない場合は出場出来ない。 

 

9. 競技ルール 

(1) 現行の日本卓球ルール及びラージボール卓球ルールを適用する。但し、タイムアウト

制は採用しない。 

(2) 競技用服装のシャツは、ＪＴＴＡ公認でなくてもよいが、以下を基準にして着用する。 

・ チームの競技者は、同じシャツとする。（但し、ラージボールの部は除く） 

・ 使用するボールの色と明らかに違う色のシャツとする。（但し、ラージボールの部

は除く） 

・ 半袖シャツまたはノースリーブシャツとする。 

・ シャツの前面に、悪感情を呼び起こすようなデザインのシャツは避ける。 

(3) 競技用服装のショーツは、ＪＴＴＡ公認であること。但し、チームとして同色、同系色であ

る必要はない。 

(4) 使用球は、４０㎜プラスチックボール（白色）とする。（但し、ラージボールの部は４４㎜プ

ラスチックボール（オレンジ色）とする。） 

(5) ゼッケンは（公財）日本卓球協会指定のものとする。 

 

 

10. 参加料及び申込方法 

(1) １チーム  ３，０００円 

(2) 申込方法 

三重県卓球協会ホームページに掲載の参加申込書にて申込みを作成し、各地区

協会にて取り纏めを行ない、下記アドレスへ申込む。 

(3) 申込先 三重県卓球協会  メールアドレス mietakkyu@globe.ocn.ne.jp 

(4) 申込締切日  ２０２４年８月３１日（土）まで 

 

11. 表   彰 

各種目ベスト４まで表彰を行う。  

 

以 上 

 

 


